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Εὐχαριστίαι 

῾ Ἀρχικὴ Μορφὴ τοῦ βιβλίου αὐτοῦ ἦτο μία Διδακτορικὴ Δια-
τριβή, ἡ ὁποία ὑπεστηρίχθη συγχρόνως εἰς τὸ «Ἰνστιτοῦτον 
Ὀρθοδόξου Θεολογίας Ὁ Ἅγιος Σέργιος» καὶ εἰς τὸ «Καθολι-

κὸν Ἰνστιτοῦτον τῶν Παρισίων», τὴν 20ὴν Ἰουνίου τοῦ ἔτους 2003. 
Εὐχαριστίες ὀφείλονται εἰς ὅλους, ὅσοι μὲ ἐβοήθησαν καὶ μὲ ἐνεθάρ-
ρυναν καθ’ ὅλον τὸ μῆκος τῆς ἐργασίας αὐτῆς. Ἐν πρώτοις, ἀπευ-
θύνω τὴν εὐγνωμοσύνην μου πρὸς ἐκείνους, οἱ ὁποῖοι μὲ κατεύθυ-
ναν εἰς τὴν ἔρευναν, τοὺς κυρίους καθηγητὰς Ἀνδρέαν Lossky καὶ 
Παῦλον De Clerck, καθὼς καὶ πρὸς τὰ ἄλλα δύο μέλη τῆς ἐξεταστι-
κῆς ἐπιτροπῆς μου, τὸν καθηγητὴν κύριον Δημήτριον Schakhovskoy 
καὶ τὴν κυρίαν Μαρίαν-Ἑλένην Congourdeau, διὰ τὶς πολύτιμες πα-
ρατηρήσεις των. Ἰδιαιτέραν ὑποχρέωσιν αἰσθάνομαι πρὸς τοὺς δι-
δάκτορας κυρίαν Σοφίαν Senyk καὶ κύριον Γεώργιον Prokhorov, διὰ 
τὶς συμβουλές των. Διατηρῶ ἐπίσης, ὡς συγκινητικὴν ἀνάμνησιν, 
τὶς συνομιλίες μου μετὰ τοῦ ἐκλιπόντος Μιχαὴλ Arranz, ὁ ὁποῖος 
ἐπέστησε τὴν προσοχήν μου ἐπὶ τῆς σπουδαιότητος τοῦ λειτουρ-
γικοῦ ἔργου τοῦ μητροπολίτου Κυπριανοῦ (Τσάμπλακ). Ἐνθυμοῦ-
μαι ἐπίσης ὅλους τοὺς φίλους, οἱ ὁποῖοι διὰ τῆς ἐνθαρρύνσεώς των 
ὁροθέτησαν τὴν ἐκπόνησιν τῆς παρούσης μελέτης. Οἱ εὐχαριστίες 
μου δὲν θὰ ἦσαν ὡλοκληρωμένες, ἐὰν δὲν ἐμνημόνευα τῶν γονέ-
ων μου, Βλαδιμήρου καὶ Ἑλένης, οἱ ὁποῖοι μοῦ μετέδωκαν τὴν πί-
στιν καὶ τὴν ἀγάπην διὰ τὴν λειτουργίαν, καὶ τῶν διδασκάλων μου 
ἱερέων Ὄλεγκ Krawchenko καὶ Πλακίδα Deseille, διὰ τὴν θεολογι-
κὴν παιδείαν ὁποὺ ἔλαβον ἐξ αὐτῶν.  

Ἀρχ. Ἰὼβ (Getcha) 
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Τῷ Ὁσιολογιωτάτῳ Ἀρχιμανδρίτῃ κυρίῳ Ἰὼβ Getcha,  
Καθηγητῇ, τέκνῳ ἐν Κυρίῳ ἀγαπητῷ τῆς ἡμῶν  

Μετριότητος, χάριν, εὐλογίαν καὶ φωτισμὸν  
παρὰ τοῦ Δεσπότου καὶ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ 

Ὡς Ἀρχιποίμην τῆς Ἁγίας τοῦ Χριστοῦ Μεγάλης Ἐκκλησίας 
ἐχάρημεν εἰλικρινῶς πληροφορηθέντες τὴν ἐπικειμένην ἔκδοσιν τῆς 
ὑπὸ τῆς ὑμετέρας ἀγαπητῆς Ὁσιολογιότητος ἐκπονηθείσης διδα-
κτορικῆς δια τρι βῆς, μὲ θέμα τὴν εἰσαγωγὴν τοῦ σαββαϊτικοῦ ἐκ-
κλησιαστικοῦ τυπικοῦ εἰς Ρωσσίαν ὑπὸ τοῦ μακαρίου Κυπριανοῦ 
Τσάμπλακ, Μητροπολίτου Κιέβου καὶ πάσης Ρωσσίας.

Ἡ χαρὰ ἡμῶν πηγάζει ἐκ τοῦ γεγονότος ὅτι ὁ Μητροπολίτης 
Κυπριανὸς ἦτο μαθητὴς τοῦ ἀξίου πνευματικοῦ τέκνου τοῦ Ἁγίου 
Γρηγορίου Παλαμᾶ καί προκατόχου ἡμῶν ἐν τῷ Πατριαρχικῷ Θρό-
νῳ τῆς Κωνσταντινουπόλεως Ἁγίου Φιλοθέου Κοκκίνου. Διὰ τῆς 
ἐμπεριστατωμένης μελέτης σας συμβάλλετε ἐμπόνως, ὥστε νὰ γί-
νουν εὐρύτερον γνωστὰ ἡ προσφορὰ καὶ τὸ ἔργον τοῦ Μητροπολί-
του Κυπριανοῦ, ἀποσταλέντος εἰς Ρωσσίαν ὑπὸ τοῦ Ἁγίου Φιλοθέ-
ου διὰ νὰ συνδράμῃ εἰς τὴν ἐξομάλυνσιν τῆς ἐκεῖσε ἐκκλησιαστι-
κῆς καταστάσεως. Ἡ ἀποστολὴ αὕτη, ἀλλὰ καὶ συνόλος ἡ παρου-
σία αὐτοῦ ἐν Ρωσσίᾳ, καταδεικνύουν τὸ ποιμαντικὸν ἐνδιαφέρον 
καὶ τὴν ἔγκοπον πνευματικὴν μέριμναν τῆς Μητρὸς Ἐκκλησίας τῆς 
Κωνσταντινουπόλεως, κατὰ τὸν 14ον αἰῶνα, ὑπὲρ τοῦ ἐν Ρωσσίᾳ 
Ὀρθοδόξου ποιμνίου αὐτῆς καὶ ἀποτελοῦν πνευματικὸν ἁρμόν, ὅστις 
συν έδεσεν ἀρρήκτως τὴν Μητέρα Ἐκκλησίαν μετὰ τῆς Ἁγιωτάτης 
Ἐκκλησίας τῆς Ρωσσίας.

Εἶναι δὲ πολὺ φυσικὸν ὁ ἁρμὸς οὗτος νὰ σφυρηλατηθῇ ἐπὶ 
τοῦ στερεοῦ ἄκμονος τοῦ Ἡσυχασμοῦ, ὁ ὁποῖος ἐνωρὶς ἐγονιμοποί-
ησε τὴν Ρωσσικὴν Ἐκκλησίαν, ὡς μαρτυροῦν οἱ πνευματικοὶ δεσμοὶ 
τοῦ μεγάλου πατρὸς τοῦ Ρωσσικοῦ μοναχισμοῦ Ἁγίου Σεργίου τοῦ 
Ράντονεζ μετὰ τῶν ἡσυχαστῶν Πατριαρχῶν Φιλοθέου καὶ Καλλί-
στου Α.́



Εἷς ἀξιόλογος ἐκπρόσωπος τῆς ἡσυχαστικῆς ζωῆς ἦτο καὶ ὁ 
Μητροπολίτης Κυπριανός. Μαθητεύσας πλησίον μεγάλων ἐργατῶν 
τῆς νοερᾶς ἡσυχίας, ὡς ὁ Ἅγιος Θεοδόσιος Τυρνόβου, μετέφερεν 
εἰς Ρωσσίαν τὴν ἰδίαν πνευματικὴν ἀτμόσφαιραν, τὴν ὁποίαν ἐκαλ-
λιέργησαν πρῶτοι οἱ δύο «μεγάλοι Ἅγιοι Γρηγόριοι» τῆς ἐκκλησια-
στικῆς μας ἱστορίας, Σιναΐτης καὶ Παλαμᾶς. Πεποίθαμεν, λοιπόν, 
ὅτι ὁ ἐκλεκτὸς οὗτος Ἱεράρχης δύναται νὰ ἀποτελῇ γέφυραν ἑνό-
τητος μεταξὺ τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριαρχείου, τῆς Βυζαντινῆς πα-
ραδόσεως καὶ τοῦ Ρωσσικοῦ Χριστιανικοῦ κόσμου.

Διὰ δὲ τῆς διδακτορικῆς διατριβῆς σας τιμᾶτε οὐ μόνον τὸν 
Μητροπολίτην Κυπριανόν, ἀλλὰ καὶ τὸν Ἅγιον Φιλόθεον, τὴν μεγά-
λην αὐτὴν πνευματικὴν φυσιογνωμίαν, ἡ ὁποία ἐκόσμησε τὴν κο-
ρυφὴν τῆς Ἁγίας τοῦ Χριστοῦ Μεγάλης Ἐκκλησίας, καὶ συντελεῖτε 
ὥστε ἡ φίλη Ἐκκλησία τῆς Ρωσσίας νὰ γνωρίσῃ καλλίτερον τὰς πη-
γὰς τῆς πνευματικῆς παραδόσεώς της καὶ νὰ συνειδητοποίησῃ βα-
θύτερον τὴν πνευματικὴν ταυτότητα καὶ ἑνότητα αὐτῆς μετὰ τοῦ 
λοιποῦ Ὀρθοδόξου κόσμου.

Συγχαίροντες, ὅθεν, πατρικῶς διὰ σύνολον τὴν πνευματικὴν 
προσ φορὰν τῆς ὑμετέρας ἀγαπητῆς καὶ φιλέργου Ὁσιολογιότητος 
εἰς τὸν ἀγρὸν τῆς Μητρὸς Ἐκκλησίας, τόσον διὰ τῆς συγγραφικῆς 
σας δραστηριότητος, ὅσον καὶ ἐκ τῆς θέσεως τοῦ Καθηγητοῦ τοῦ 
ἐν Γαλλίᾳ Θεολογικοῦ Ἰνστιτούτου τοῦ Ἁγίου Σεργίου, ἐπιδαψιλεύ-
ομεν ὑμῖν τὴν Πατριαρχικὴν ἡμῶν εὐαρέσκειαν καὶ εὐχόμεθα ἔτι 
πλουσιωτέραν καὶ εὐλογημένην παρὰ τοῦ Παρακλήτου τὴν ἐφεξῆς 
πνευματικὴν διακονίαν ὑμῶν ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ, πρὸς δόξαν Θεοῦ, οἰ-
κοδομὴν τοῦ πιστοῦ λαοῦ τοῦ Κυρίου καὶ ἐμπέδωσιν τῆς ἑνότητος 
τοῦ Ὀρθοδόξου ποιμνίου.

Ἡ δὲ πλουσιόδωρος χάρις καὶ εὐλογία τοῦ ἐν Τριάδι προσ-
κυνουμένου Θεοῦ ἡμῶν, ὁμοῦ μετὰ τῆς πατρικῆς καὶ Πατριαρχι-
κῆς ἡμῶν εὐλογίας καὶ εὐχῆς, εἴησαν μετὰ τῆς ὑμετέρας ἀγαπη-
τῆς Ὁσιολογιότητος. 

                  ͵βή  Μαρτίου ια΄ 
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Εἰσαγωγὴ 

� 

1. Ἡ παρουσίασις τοῦ θέματος 

῾ ΙΔ́  Αἰὼν εἶναι ἡ περίοδος τῆς ἀναγεννήσεως τοῦ ἡσυχα
σμοῦ εἰς τὸ Βυζάντιον: μία στιγμὴ τῆς ἱστορίας, ἡ ὁποία 
ἐπηρέασε βαθέως ὅλες τὶς πλευρὲς τοῦ βυζαντινοῦ πολι

τισμοῦ, δηλαδὴ τὴν τέχνην, τὴν ἀρχιτεκτονικήν, τὴν φιλολογίαν, 
τὴν πολιτικήν, τὴν πνευματικότητα καὶ τὴν θεολογίαν. 

Ὁ ΙΔ́  (14) αἰὼν ἀντιπροσωπεύει ἐπίσης μίαν ἐποχὴν καμπῆς 
εἰς τὴν ἱστορίαν τῆς βυζαντινῆς λειτουργίας. Εἶναι ἕνας αἰὼν μεγά
λων μεταβολῶν: κάποιες μεγάλες λειτουργικὲς παραδόσεις, οἱ ὁ
ποῖ ες ὑπερίσχυαν ἕως τὴν ἐποχὴν αὐτήν, ἔτειναν νὰ ἐξαφανισθοῦν 
πρὸς ὄφελος μιᾶς ἑνιαίας παραδόσεως. Διαπιστώνομε λοιπόν, ὡς 
λέγεται, τὸν θάνατον τοῦ «καθεδρικοῦ» τυπικοῦ τῆς Κωνσταντι
νουπόλεως, τῆς λεγομένης «ᾀσματικῆς ἀκολουθίας», ἡ ὁποία ἐρ
ρυθμίζετο ὑπὸ τοῦ Τυπικοῦ τῆς Μεγάλης Ἐκκλησίας. Ὁμοίως τὸ στου
διτικὸν μοναχικὸν τυπικὸν τῆς Κωνσταντινουπόλεως περιῆλθε εἰς 
ἀχρησίαν, πρὸς ὄφελος τῆς παλαιστινιακῆς ἢ ἱεροσολυμιτικῆς πα
ραδόσεως, τὴν ὁποίαν ἐρρύθμιζε τὸ σαββαϊτικὸν τυπικόν. Ἐν τού
τοις θὰ ἴδωμεν ὅτι κάποιες διατάξεις τῶν παλαιοτέρων τυπικῶν 
ἐπέζησαν καὶ ἐνεσωματώθησαν εἰς μίαν σύνθετον παράδοσιν, τὴν 
ὁποίαν ἀποκαλοῦμε «νεοσαββαϊτικήν». Κατ’ αὐτὸν τὸν τρόπον, ὁ 
ΙΔ́  αἰὼν παρουσιάζεται ὡς μία περίοδος μεγάλης συνθέσεως. Εὑ
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ρισκόμεθα λοιπὸν ἐνώπιον αὐτοῦ, ὁποὺ σήμερον προσδιορίζομε ὡς 
«βυζαντινὸν τυπικόν».

Τὸ θέμα τῆς δημιουργίας τοῦ βυζαντινοῦ τυπικοῦ διήγειρε τὸ 
ἐνδιαφέρον μας καὶ μᾶς ὡδήγησε εἰς τὴν μελέτην μιᾶς προσωπι
κότητος, ἡ ὁποία εἶχε ἰδιαιτέραν σχέσιν μὲ τὸ θέμα αὐτό. Γνωρίζο
με ὅτι οἱ ἀνακατατάξεις, ὁποὺ συνέβησαν εἰς τὸ λειτουργικὸν πεδί
ον κατ’ αὐτὴν τὴν ἐποχήν, σχετίζονται μὲ δύο πρόσωπα προερχό
μενα ἀπὸ τὸν κύκλον τῶν ἡσυχαστῶν: τὸν πατριάρχην Κωνσταν
τινουπόλεως Φιλόθεον, διὰ τὸν ἑλληνόφωνον κόσμον, καὶ τὸν μη
τροπολίτην Κιέβου Κυπριανόν, διὰ τὸν σλαβικὸν κόσμον. Θὰ ἴδω
μεν ὅτι καὶ οἱ δύο αὐτοὶ ἄνδρες ἦσαν στενῶς συνδεδεμένοι μετα
ξύ των. Ὡς ἐκ τούτου ὅ,τι συνέβαινε εἰς τὴν μητρόπολιν τοῦ Κιέ
βου, δὲν ἦτο ἀνεξάρτητον τοῦ τί εἶχε συμβῆ πρὸ ὀλίγου εἰς τὸ Βυ
ζάντιον. Τὸ ἐνδιαφέρον μας διὰ τὸν σλαβικὸν κόσμον, καὶ ἰδιαιτέ
ρως διὰ τὶς σχέσεις μεταξὺ Κιέβου καὶ Κωνσταντινουπόλεως, ἑρ
μηνεύει τὸ διατί ἐπελέξαμε νὰ ἀφιερώσωμε τὴν μελέτην μας εἰς τὸ 
λειτουργικὸν ἔργον τοῦ μητροπολίτου Κυπριανοῦ. 

2. Ὁ τρόπος τῆς ἐρεύνης 

῾ Προσωπικότησ τοῦ μητροπολίτου Κιέβου Κυπριανοῦ εἶναι 
πολὺ γνωστὴ εἰς τοὺς εἰδικούς. Ἀπὸ τῆς ἐποχῆς τῶν μεγά
λων ἱστορικῶν τῆς ἐν Ρωσσίᾳ Ἐκκλησίας, ὡς τοῦ Ἐ. Γκο

λουμπίνσκι, τοῦ μητροπολίτου Μακαρίου (Μπουλγκάκωφ) καὶ τοῦ 
Ἀ. Καρτάσωφ, πολλοὶ ἄλλοι ἐρευνηταὶ ἀσχολήθησαν μὲ τὴν προσ
ωπικότητα τοῦ ἀνδρὸς αὐτοῦ, ὁ ὁποῖος ἐπηρέασε οὐσιαστικῶς τὴν 
ἱστορίαν τῆς Ρωσσίας κατὰ τὸν ΙΔ́  αἰῶνα. Μεταξὺ ἄλλων, ἠμπο
ροῦμε νὰ μνημονεύσωμε τοὺς π. Ἰωάννην Μέγιεντορφ, Δ. Ὀμπο
λένσκι, Γ. Προχόρωφ καὶ Κ. Ἰγνάτιεφ. Ἡ βιβλιογραφία μας παρα
θέτει τὶς πολυάριθμες μελέτες των, καθὼς καὶ ἐκεῖνες ἄλλων συγ
γραφέων. Ἐν τούτοις τὸ πλεῖ στον τῶν ἐργασιῶν αὐτῶν διαπραγ
ματεύεται μόνον τὴν ἐπίδρασιν τοῦ μητροπολίτου Κυπριανοῦ ἀπὸ 
ἱστορικῆς, λογοτεχνικῆς καὶ φιλολογικῆς πλευρᾶς.

Ὄντως ἀπὸ τῆς ἐμφανίσεως, τὸ 1882, τῆς μελέτης τοῦ με
γάλου ρώσσου λειτουργιολόγου Ἰ. Μανσβέτωφ, ὑπὸ τὸν τίτλον: Ὁ 
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μητροπολίτης Κυπριανὸς ἐν τῇ λειτουργικῇ δραστηριότητι αὐτοῦ [1], οὐ
δεμία ἄλλη ἀφιερώθη εἰς τὴν εἰδικὴν ἀνάλυσιν τοῦ λειτουργικοῦ ἔρ
γου τοῦ Κυπριανοῦ Κιέβου. Ἑπομένως ἡ μελέτη, τὴν ὁποίαν σκο
πεύομε νὰ διεξαγάγωμε, ἀνταποκρίνεται εἰς μίαν μεγάλην ἀνάγ
κην: τὴν ἀναπλήρωσιν ἑνὸς κενοῦ, τὸ ὁποῖον ὑφίσταται εἰς τὸν ἐπι
στημονικὸν καὶ θεολογικὸν τομέα ἀπὸ διαστήματος μεγαλυτέρου 
τοῦ ἑνὸς αἰ ῶ νος.

Παρὰ τὶς ἐγκωμιαστικὲς κριτικές, οἱ ὁποῖες ἐδημοσιεύθησαν 
ὀλίγον μετὰ τὴν ἔκδοσιν τοῦ προαναφερθέντος ἔργου, τὸ ὁποῖον, 
ἕως σήμερον, εἶναι τὸ μόνον ὁποὺ κατέχομεν ἐπὶ τῆς λειτουργικῆς 
δραστηριότητος τοῦ μητροπολίτου Κυπριανοῦ, πολλὰ σημεῖα τῆς 
μελέτης αὐτῆς ἔχουν γενικῶς ἀναθεωρηθῆ, εἰς ὅ,τι ἀφορᾶ τὴν μέ
θοδον καὶ τὰ δεδομένα τῆς ἱστορίας. Ἔτσι μία καλυτέρα γνωριμία 
τῶν χειρογράφων καὶ τῶν ἱστορικῶν γεγονότων, χάρις εἰς τὶς πρό
σφατες φιλολογικὲς καὶ ἱστορικὲς ἐργασίες, θὰ ἠμποροῦσε νὰ μᾶς 
ὁδηγήσῃ εἰς τὸ νὰ μεταβάλωμε ἢ νὰ διορθώσωμε κάποιες ἀπόψεις 
ἢ ὑποθέσεις, οἱ ὁποῖες διετυπώθησαν ὑπὸ τοῦ Μανσβέτωφ κατὰ 
τὸν ΙΘ΄ (19) αἰῶνα.

3. Ἡ σπουδαιότης τοῦ θέματος 

῾ Σπουδαιότησ τῆς μελέτης μας φαίνεται ἀφ’ ἧς στιγμῆς 
τεθῇ εἰς ἐπανεκτίμησιν ἡ μελέτη τοῦ Μανσβέτωφ, λαμβα
νομένων ὑπ’ ὄψιν τῶν νέων φιλολογικῶν καὶ ἱστορικῶν δε

δομένων, τὰ ὁποῖα σήμερον κατέχομε. Ἐπὶ παραδείγματι, ὁ δια
πρεπὴς αὐτὸς ρῶσσος λειτουργιολόγος δὲν εἶχε ἴσως ἐπαληθεύ
σει ἐπαρκῶς τὴν αὐθεντικότητα τῶν χειρογράφων, τῶν ἀποδιδομέ
νων εἰς τὸν μητροπολίτην Κυπριανόν. Ἐπίσης, ἀπὸ τῆς δημοσιεύ
σεως ἐργασιῶν, οἱ ὁποῖες ἐξετάζουν βαθύτερον τὴν ἱστορίαν τοῦ 
ἡσυχασμοῦ, τὴν φιλολογικὴν δραστηριότητα τοῦ Μητροπολίτου 
καί, γενικότερον, τὴν ἱστορίαν τῆς βυζαντινῆς λειτουργίας, ὡρι
σμένα σημεῖα τῆς ἀναλύσεως τοῦ Μανσβέτωφ ἀπαιτοῦν ἐπιβεβαί
ωσιν ἢ διόρθωσιν. Ἐξ ἄλλου κάποια ζητήματα δὲν εἶχαν κἂν τεθῇ 

[1]. Мансветов, Митрополит Киприан в его литургической деятельности.
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ὑπὸ διαπραγμάτευσιν. 
Ἐπὶ παραδείγματι, ἔχομε τὴν γνώμην ὅτι, ἐπὶ τοῦ ἐπιστη

μονικοῦ πεδίου, οἱ ἱστορικοὶ καὶ οἱ θεολόγοι, εἰς τὶς μελέτες των, 
ἀπομονώνουν συχνὰ τὴν ἐπίδρασιν τοῦ ἡσυχασμοῦ ἐπὶ τῆς ἱερᾶς 
ἀκολουθίας. Ἔτσι ἡ διάδοσις τοῦ σαββαϊτικοῦ τυπικοῦ εἰς τὸν βυ
ζαντινὸν κόσμον πρέπει νὰ προσεγγισθῇ μέσα ἀπὸ τὴν ἡσυχαστι
κὴν ἀναγέννησιν τοῦ ΙΔ́  αἰῶνος, ἡ ὁποία ἐπηρέασε βαθέως ὅλες 
τὶς πλευρὲς τῆς κοινωνικῆς καὶ ἐκκλησιαστικῆς ζωῆς. Ἡ «κλασι
κή» ἑρμηνεία τῶν λειτουργικῶν ἀλλαγῶν κατ’ αὐτὴν τὴν ἐποχήν, 
ἡ ὁποία παραμελεῖ νὰ λάβῃ ὑπ’ ὄψιν τὴν ἡσυχαστικὴν θεολογίαν, 
πρέπει νὰ ἐπανεξετασθῇ.

Εἰς τὴν μελέτην μας προσπαθοῦμε νὰ τηρήσωμε μίαν σφαι
ρικὴν προσέγγισιν, καὶ νὰ μὴν ἀποσπάσωμε τὸ λειτουργικὸν ἔργον 
τοῦ μητροπολίτου Κυπριανοῦ ἀπὸ τὴν μεγάλην ἡσυχαστικὴν κίνη
σιν τοῦ ΙΔ́  αἰῶνος, ἀλλὰ νὰ ἀποκαταστήσωμε τὸν δεσμὸν μεταξὺ 
τῆς ἀκολουθίας καὶ τῆς θεολογίας, οἱ ὁποῖες, κατὰ τὸ παρελθόν, 
διεχωρίζοντο συχνὰ ἡ μία ἀπὸ τὴν ἄλλην.

Ἐπὶ ἐκκλησιολογικοῦ καὶ οἰκουμενικοῦ πεδίου, ἐλπίζομε ὅτι 
ἡ ἔρευνά μας δὲν στερεῖται ἐνδιαφέροντος. Τὸ θέμα τοῦ λειτουρ
γικοῦ ἔργου διεγείρει γενικῶς τὸ ἐνδιαφέρον τῶν χριστιανῶν σή
μερον, οἱ ὁποῖοι διερωτῶνται περὶ τῶν ἱερῶν ἀκολουθιῶν. Βεβαίως 
παρόμοια ζητήματα δὲν στεροῦνται ἀναταραχῶν καὶ παθῶν, δη
μιουργῶντας ἐνίοτε σχίσματα μεταξὺ παραδοσιακῶν καὶ νεωτερι
στῶν, μεταξὺ συντηρητικῶν καὶ ἀναμορφωτῶν[2]. Ἡ ἐργασία μας 
θὰ ἠμποροῦσε ἴσως, μὲ τὴν βοήθειαν τῶν παραδειγμάτων ὁποὺ θὰ 
μελετήσωμε, νὰ διαφωτίσῃ τὴν σύγχρονον λειτουργικὴν σκέψιν.

Ἐν τούτοις, ἂν τὸ ἐρώτημα τῆς λειτουργικῆς ἀναμορφώσεως 
ἀποτελεῖ διὰ πολλοὺς μίαν ἐπίκαιρον ἐνασχόλησιν, ἡ ἔρευνά μας 
δὲν προτίθεται νὰ ἐξετάσῃ προβλήματα, τὰ ὁποῖα τίθενται σήμε
ρον εἰς τὴν Ἐκκλησίαν. Παραμένοντες ἐντὸς τῶν ὁρίων τοῦ ἱστορι
κοῦ πλαισίου τοῦ ἀντικειμένου μας —ἡ εἰσαγωγὴ τοῦ σαββαϊτικοῦ 
τυπικοῦ εἰς τὶς ἱερὲς ἀκολουθίες, κατὰ τὸν ΙΔ́  αἰῶνα— ἡ ἀνάλυ
σίς μας θὰ προσπαθήσῃ νὰ προσφέρῃ στοιχεῖα, τὰ ὁποῖα δίδουν 

[2]. Ὡς ὑπογραμμίζει καὶ ὁ Παῦλος Μέγιεντορφ εἰς τὴν μελέτην του ἐπὶ 
τῆς ἀναμορφώσεως τοῦ πατριάρχου Νίκωνος (πρβλ. Meyendorff, Rus-
sia, Ritual and Reform, σ. 27).



~ Εἰσαγωγὴ ~   ~ 21 ~

ἀπαντήσεις εἰς διάφορα ἐρωτήματα, ὁποὺ τίθενται σήμερον ὑπὸ 
διαφόρων τοπικῶν Ἐκ κλη σι ῶν. Διότι ἡ μελέτη τῆς ἱστορίας τῆς 
Λειτουργίας ἐπιτρέπει μίαν καλυτέραν κατανόησιν τῆς λειτουργί
ας, μίαν καλυτέραν ἐκτίμησιν καὶ διακριτικὴν γνῶσιν —μὲ τὴν βο
ήθειαν τῆς θεολογικῆς αὐτοσυνειδησίας— τοῦ αὐθεντικοῦ, μακρὰν 
πάσης παρεκκλίσεως ἢ παρακμῆς. 

4. Ἡ μεθοδολογία 

῎ χοντεσ σκιαγραφήσει λοιπὸν τὸν σκοπὸν τῆς μελέτης μας, 
καλὸν εἶναι νὰ περιγράψωμε τὴν μέθοδον, ὁποὺ υἱοθετήσαμε 
κατὰ τὴν διεξαγωγὴν τῶν ἐρευνῶν μας. Προετιμήσαμε κυρί

ως ἐκείνην, ὁποὺ ὁ μέγας ρῶσσος λειτουργιολόγος Ἀ. Δημητριέφ
σκι ἀποκαλεῖ «ἱστορικοἀρχαιολογικὴν μέθοδον»[3]. Αὐτὴ συνίστα
ται εἰς τὴν μελέτην τῶν λειτουργικῶν κειμένων, θέτουσα αὐτὰ ἐν
τὸς τοῦ ἱστορικοῦ πλαισίου των καὶ ταυτοποιοῦσα τὶς πηγές των.

Ἐφ’ ὅσον ἡ μελέτη μας ἀναφέρεται εἰς τὴν εἰσαγωγὴν τοῦ 
σαββαϊτικοῦ τυπικοῦ μέσα εἰς τὴν ἱερὰν ἀκολουθίαν, ὡς βασικὸν 
λειτουργικὸν κείμενον τῆς μελέτης μας ἀναδεικνύεται ἕνα χειρό
γραφον τιτλοφορούμενον: «Λειτουργικὸν Ψαλτήριον»[4], καὶ ἀπο
διδόμενον εἰς τὸν μητροπολίτην Κυπριανόν, τοῦ ὁποίου ἐξηγοῦμε 
κατωτέρω τὸν τίτλον καὶ τὸ περιεχόμενον. 

Ἕνα λειτουργικὸν ἔργον, ὡς ἀναμένεται, δημιουργεῖ ἕναν 
φραγμόν, ὁριοθετῶντας ἕνα «πρὸ» καὶ ἕνα «μετά». Κατόπιν ἑνὸς 
λειτουργικοῦ ἔργου, ἔχομε μίαν ἀκολουθίαν πρὸ καὶ μίαν μετά. 
Ἑπομένως, διὰ νὰ ἀποτιμήσωμε καλύτερα ἕνα λειτουργικὸν ἔρ
γον, πρέπει νὰ θεωρήσωμε ὄχι μόνον ἐκεῖνο, ὁποὺ συνέβη κατὰ 
τὴν διάρκειαν τοῦ ἔργου (τὸ ἀντικείμενον), ἀλλ’ ἐπίσης ἐκεῖνο ὁποὺ 
προηγεῖτο (τὸ πρὸ τοῦ ἔργου) καὶ ἐκεῖνο ὁποὺ ἀκολούθησε (τὶς συν-
έπειες τοῦ ἔργου). Μὲ ἄλλους λόγους, ἐπιβάλλεται ἡ ἀνάλυσις τῶν 
λειτουργικῶν πηγῶν, ὁποὺ χρονολογοῦνται πρὸ τοῦ ἔργου τοῦ μη
τροπολίτου Κυπριανοῦ, ὡς καὶ ἐκείνων ὁποὺ χρονολογοῦνται κα

[3]. Дмитриевский, «Чин пещнаго действа», σ. 555. 
[4]. Киприан, Псалтирь с восследованием. 
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τὰ τὶς πρῶτες δεκαετίες μετὰ τὸ ἔργον αὐτό. Ἡ μελέτη μας λοι
πὸν θὰ προσπαθήσῃ νὰ ἔχῃ μίαν προσέγγισιν ταυτοχρόνως συγ
χρονιστικὴν καὶ διαχρονικήν. 

Ἐπὶ τοῦ συγχρονιστικοῦ πεδίου, τὸ ἔργον τοῦ μητροπολίτου 
Κυπριανοῦ πρέπει νὰ τεθῇ ἐντὸς τοῦ ἱστορικοῦ περιγύρου του, δη
λαδὴ ἐντὸς τῶν πλαισίων τῆς ἡσυχαστικῆς ἀναγεννήσεως τοῦ ΙΔ́  
αἰῶνος, ἐν συνδυασμῷ πρὸς τὸ λειτουργικὸν ἔργον τοῦ πατριάρχου 
Κωνσταντινουπόλεως Φιλοθέου. Διὰ μεγαλυτέραν ἀκρίβειαν πρέ
πει νὰ ἀντιπαραβληθοῦν οἱ τυπικὲς ὁδηγίες (rubricae) τοῦ Λειτουργι-
κοῦ Ψαλτηρίου τοῦ μητροπολίτου Κυπριανοῦ πρὸς ἄλλα λειτουργικὰ 
χειρόγραφα, ἀποδιδόμενα εἰς αὐτόν, καθὼς ἐπίσης πρὸς τὶς πα
ραγγελίες ὁποὺ ἀφοροῦν εἰς τὴν λειτουργικὴν πρᾶξιν, καὶ οἱ ὁποῖες 
ἀνευρίσκονται εἰς τὶς ποιμαντικὲς ἐπιστολές, ὁποὺ αὐτὸς συνέταξε. 

Ἐπὶ τοῦ διαχρονικοῦ πεδίου, πρέπει νὰ γίνῃ σύγκρισις τοῦ 
Λειτουργικοῦ Ψαλτηρίου πρὸς ἄλλα χειρόγραφα ἢ λειτουργικὰ βι
βλία παλαιότερα ἢ νεώτερα, ἐπικεντρώνοντες ἰδιαιτέρως τὴν προσ
οχήν μας ἐπὶ τῆς ἐξακριβώσεως τῶν στοιχείων ἐκείνων, ὁποὺ τρο
ποποιήθησαν. Αὐτὸ θὰ μᾶς ἐπιτρέψῃ νὰ ἐξακριβώσωμε τὸ ἀντι
κείμενον καὶ νὰ ἐκτιμήσωμε τὴν ἐπίδρασιν τοῦ ἔργου τοῦ Κυπρια
νοῦ. Πρὸς ἐπίτευξιν τούτου θὰ καταφύγωμε εἰς τὶς γενικὲς μελέ
τες ἐπὶ τῆς ἱερᾶς ἀκολουθίας εἰς τὴν Ρωσσίαν πρὸ τοῦ Κυπριανοῦ, 
ὡς ἐκεῖνες τῶν Ἀ. Δημητριέφσκι, Ἰ. Μανσβέτωφ καὶ Μ. Λισίτσιν, 
οἱ ὁποῖες μνημονεύονται εἰς τὴν βιβλιογραφίαν μας. Ἡ πρόσφατος 
μελέτη καὶ ἡ ἔκδοσις τοῦ Τυπικοῦ τοῦ Ἀλεξίου τοῦ Στουδίτου ὑπὸ 
τοῦ Ἀ. Πεντκόφσκι[5] θὰ μᾶς εἶναι ἰδιαιτέρως πολύτιμες, διότι συνι
στοῦν τὴν πρωταρχικὴν πηγήν, ἀπὸ τὴν ὁποίαν ἠμποροῦμε νὰ γνω
ρίσωμε τὴν μοναχικὴν ἀκολουθίαν πρὸ τῆς ἐποχῆς τοῦ Κυπριανοῦ. 

Θὰ προσέξωμεν, ἐπίσης, νὰ μὴ διαχωρίσωμε τὸν ρωσσικὸν 
κόσμον ἀπὸ τὸν ἑλληνικόν, τοῦ ὁποίου αὐτὸς εἶναι ἡ ἠχώ. Πρὸς 
τοῦτο δὲν θὰ διστάσωμε νὰ ἀντιπαραβάλωμε τὶς τυπικὲς ὁδηγίες 
(rubricae) τοῦ Λειτουργικοῦ Ψαλτηρίου τοῦ μητροπολίτου Κυπριανοῦ 
πρὸς ἐκεῖνες τῶν παλαιῶν ἑλληνικῶν τυπικῶν, οἱ ὁποῖες διασώζον
ται εἰς τὰ ἀρχαιότερα σαββαϊτικὰ τυπικά. Πρὸς τοῦτο θὰ ἀνατρέ
ξωμε εἰς τὴν ὑπὸ τοῦ Ἀ. Δημητριέφσκι περιγραφὴν τῶν ἑλληνικῶν 

[5]. Пентковский, Типикон пагприарха Алексия Студита в Византии и 
на Руси. 
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λειτουργικῶν χειρογράφων[6], εἰς τὴν ὑπὸ τοῦ Ἰ. Ματέος ἔκδοσιν 
τοῦ Τυπικοῦ τῆς Μεγάλης Ἐκκλησίας [7], καθὼς ἐπίσης εἰς τὴν ὑπὸ 
τοῦ Ἀ. Λόσσκι ἔκδοσιν τοῦ ἀρχαιοτέρου σωζομένου ἑλληνικοῦ σαβ
βαϊτικοῦ κώδικος[8].

Μένοντες πιστοὶ εἰς τὴν ἱστορικοἀρχαιολογικὴν μέθοδον, 
ἔχομεν ἐν τούτοις συνείδησιν τῶν ὁρίων τῆς ἱστορικῆς σχολῆς εἰς 
θέματα λειτουργικά, καὶ διὰ τοῦτο υἱοθετήσαμε τὶς μεθοδολογικὲς 
παρατηρήσεις τοῦ π. Ἀλεξάνδρου Σμέμαν, σχετικῶς μὲ τὸ καθῆ
κον καὶ τὴν μέθοδον τῆς λειτουργικῆς θεολογίας[9]. Ἔτσι, προσπα
θοῦντες νὰ μὴ μονώσωμε τὴν λειτουργίαν ἀπὸ τὴν θεολογίαν, θὰ 
ἐπιχειρήσωμε νὰ προσδιορίσωμε τὰ ὑφιστάμενα εἰς τὸ λειτουργι
κὸν ἔργον τοῦ μητοπολίτου Κυπριανοῦ θεολογικὰ ρεύματα καί, ἐξ 
αὐτῶν, νὰ σκιαγραφήσωμε τὴν λειτουργικὴν θεολογίαν του. 

5. Ἡ προοπτικὴ τῆς μελέτης 

῾ Μελέτη μασ ἐκτείνεται εἰς τρία μέρη: τὸ πρῶτον διαπραγ
ματεύεται τὴν ζωὴν καὶ τὸ συγγραφικὸν ἔργον τοῦ μητροπο

λίτου Κυπριανοῦ, τὸ δεύτερον ἐξετάζει τὸ λειτουργικόν του ἔργον, 
καὶ τὸ τρίτον ἐπιχειρεῖ νὰ ἀξιολογήσῃ τὸ λειτουργικὸν αὐτὸ ἔργον. 

5. 1. Ὁ μητροπολίτης Κυπριανὸς  
καὶ τὸ συγγραφικόν του ἔργον 

ἰσ τὸ Πρῶτον Μέροσ, καθαρῶς ἱστορικόν, θέτομε τὸν μη
τροπολίτην Κυπριανὸν ἐντὸς τοῦ περιβάλλοντός του καὶ ἀνι
χνεύομε τὰ διάφορα στάδια τοῦ βίου του, προσέχοντες ἰδιαι

[6]. Дмитриевский, Описание литургических рукописей, хранящихся в 
библиотеках Православного Востока. 
[7]. Mateos, Le Typicon de la Grande Église. 
[8]. Lossky, Le Typikon byzantin: édition d’une version grecque partielle-
ment inédite. 
[9]. Πρβλ.: Schmemann, Introduction to Liturgical Theology, σ. 9-32.
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τέρως τὰ εὐαίσθητα ἐκεῖνα γεγονότα, τὰ ὁποῖα ἐπηρέασαν τὴν λει
τουργικήν του δραστηριότητα. Ἔπειτα, παρουσιάζομε τὸ φιλολογι
κόν του ἔργον περιγράφοντες τὶς μεταφράσεις του, τὶς προσωπικὲς 
καὶ τὶς ποιμαντικὲς ἐπιστολές του, τὰ βιογραφικά του ἔργα, καθὼς 
καὶ τὶς λειτουργικές του μεταφράσεις, καὶ ἐξετάζομε τὰ διάφορα 
λειτουργικὰ χειρόγραφα, τὰ ἀποδιδόμενα εἰς αὐτόν. Ὡς πρὸς τοῦ
το ἐπικαλούμεθα τὶς νέες φιλολογικὲς μελέτες καὶ τὶς πρόσφατες 
ἀναλύσεις τῶν ὑδατογραφημάτων, οἱ ὁποῖες ἐπιτρέπουν τὴν ἐπα
νεκτίμησιν τῆς χρονολογήσεως καὶ τῆς αὐθεντικότητος τῶν χει
ρογράφων αὐτῶν. Εἰς τὸ τέλος τοῦ πρώτου αὐτοῦ μέρους θὰ ἔχω
με τὴ δυνατότητα νὰ διαπιστώσωμε, ποῖες νέες πληροφορίες μᾶς 
προσέφεραν οἱ πρόσφατες ἱστορικὲς καὶ φιλολογικὲς ἀνακαλύψεις 
περὶ τοῦ μητροπολίτου Κυπριανοῦ καὶ τοῦ ἔργου του. 

5. 2. Τὸ λειτουργικὸν ἔργον  
τοῦ μητροπολίτου Κυπριανοῦ 

ὸ Δεύτερον Μέροσ εἶναι τεχνικώτερον καὶ αὐστηρῶς λειτουρ
γικόν. Ἀρχίζει διὰ μιᾶς περιγραφῆς τῆς ἱερᾶς ἀκολουθίας εἰς 
τὴν Ρωσσίαν πρὸ τῆς ἐποχῆς τοῦ μητροπολίτου Κυπριανοῦ, 

καὶ περὶ τῶν πρώτων προσπαθειῶν εἰσαγωγῆς τοῦ σαββαϊτικοῦ τυ
πικοῦ εἰς τὴν Ρωσσίαν ἐπὶ τῆς ἐποχῆς τοῦ μητροπολίτου Ἀλεξίου. 
Ἐν συνεχείᾳ ἔχομεν ἕνα λεπτομερὲς ὑπόμνημα περὶ τοῦ Λειτουργι-
κοῦ Ψαλτηρίου τοῦ μητροπολίτου Κυπριανοῦ, προσέχοντες ἰδιαιτέ
ρως νὰ ἀναδείξωμε τὶς νεοεἰσαχθεῖσες τότε λειτουργικὲς πρακτι
κές, καὶ νὰ προσδιορίσωμε τὶς πηγές των. Πρὸς τοῦτο θὰ κατα
φύγωμε εἰς τὴν συγκριτικὴν μέθοδον, διὰ τῆς ὁποίας θὰ ἀντιπα
ραβάλωμε τὶς τυπικὲς ὁδηγίες (rubricas) τοῦ Λειτουργικοῦ Ψαλτη-
ρίου πρὸς τὶς προγενέστερες ἑλληνικὲς καὶ σλαβωνικὲς λειτουργι
κὲς πηγές. Ἡ μελέτη μας ἐπὶ τοῦ Λειτουργικοῦ Ψαλτηρίου θὰ ἀνα
φερθῇ ἐπίσης εἰς τὴν διάρθρωσιν τῶν ἀκολουθιῶν τοῦ Ὡρολογίου, 
εἰς τὸ Συναξάριον καὶ εἰς τὸν κύκλον τοῦ Τριῳδίου. Εἰς τὸ τέλος 
τοῦ δευτέρου αὐτοῦ μέρους θὰ εἴμεθα εἰς θέσιν νὰ χαρακτηρίσω
με τὸ λειτουργικὸν ἔργον τοῦ μητροπολίτου Κυπριανοῦ λαμβάνον
τες ὑπ’ ὄψιν τὴν ἐπίδρασίν του ἐπὶ τῆς ψαλμῳδίας καὶ τῆς ὑμνο



~ Εἰσαγωγὴ ~   ~ 25 ~

γραφίας. Θὰ προσπαθήσωμεν ἐπίσης νὰ ἐκτιμήσωμε τὴν σημασίαν, 
ὁποὺ ἔδιδε ὁ Κυπριανὸς εἰς τὸ μοναχικὸν τυπικόν, καὶ νὰ ἐξηγήσω
με, μετὰ τὴν σύγκρισιν τῶν κωνσταντινουπολιτικῶν καὶ τῶν ἱερο
σολυμιτικῶν στοιχείων, τὴν ἐπιλογὴν τοῦ μητροπολίτου Κυπριανοῦ. 

5. 3. Ἡ ἀξιολόγησις  
τοῦ λειτουργικοῦ ἔργου  

τοῦ μητροπολίτου Κυπριανοῦ 

ὸ Τρίτον Μέροσ, περισσότερον θεολογικόν, θὰ προσπαθή
σῃ, ἐπὶ τῇ βάσει τῶν δύο προηγουμένων μερῶν, νὰ σκιαγρα
φήσῃ τὴν ὑφισταμένην εἰς τὸ λειτουργικὸν ἔργον τοῦ μητρο

πολίτου Κυπριανοῦ λειτουργικὴν θεολογίαν. Πρὸς τοῦτο θὰ λάβω
με ὑπ’ ὄψιν τὶς πηγὲς τοῦ λειτουργικοῦ ἔργου τοῦ μητροπολίτου 
Κυπριανοῦ, τὶς θεμελιώδεις θέσεις τῆς ἡσυχαστικῆς θεολογίας καὶ 
τὰ ὑπαρκτὰ λειτουργικὰ προβλήματα τῆς ἐποχῆς. Ἐξ αὐτῶν θὰ 
ἀναδειχθῇ ἡ προοπτική, τὴν ὁποίαν πιθανῶς εἶχε κατὰ νοῦν ὁ μη
τροπολίτης Κυπριανὸς εἰσάγων τὸ λειτουργικόν του ἔργον εἰς τὴν 
ἐν Ρωσσίᾳ Ἐκκλησίαν. Κατόπιν θὰ ἐγκύψωμεν ἐπὶ τῆς μετὰ τὸν 
Κυπριανὸν ἐποχῆς, διὰ νὰ προσπαθήσωμε νὰ ἀξιολογήσωμε τὴν 
ἐπίδρασιν τοῦ ἔργου του ἐπὶ τῆς λειτουργικῆς πράξεως τῆς ἐν Ρωσ
σίᾳ Ἐκκλησίας. Τότε θὰ ἀναφερθοῦμε εἰς τὴν σταδιακὴν ἀποδο
χὴν τοῦ ἔργου αὐτοῦ, καὶ εἰς τὶς συζητήσεις ὁποὺ αὐτὸ προεκάλε
σε κατὰ τὴν ἐποχὴν τῶν διαδόχων τοῦ μητροπολίτου Κυπριανοῦ. 
Τέλος, πρέπει νὰ διερωτηθοῦμε περὶ τῆς θέσεως τοῦ λειτουργικοῦ 
ἔργου τοῦ μητροπολίτου Κυπριανοῦ μέσα εἰς τὴν ἱστορίαν τῆς βυ
ζαντινῆς λειτουργίας καὶ περὶ τοῦ τί ἠμπορεῖ νὰ προσφέρῃ ἡ μελέ
τη αὐτοῦ σήμερον εἰς τὴν λειτουργικὴν ζωὴν τῆς Ἐκκλησίας. 
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